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Leggere attentamente il presente manuale prima di utilizzare l'apparecchiatura. 

AVVERTENZA: Esistono diverse versioni di questo prodotto, il modello 5880 dotato di una 

batteria interna al litio ricaricabile e il modello 5830 che utilizza 7 batterie (AAA); assicurarsi di 

leggere le sezioni corrispondenti al modello acquistato. Grazie 

 



MODELLO 5880 (ricaricabile) 

Nome prodotto: Strumento per massaggio a bassa frequenza 

Alimentazione: batteria ricaricabile da 3,5 V INCORPORATA 

Ricarica: adattatore di ricarica USB: 5V 1A 

 

1. Pannello di visualizzazione della modalità 

2. Connettore 

3. Interruttore 

4. Manicotto in silicone 

5. Pulsante di accensione 

6. Pulsante MODE 

7. Pulsante di intensità (+) 

8. Pulsante di intensità (-) 

9. Piastra galleggiante in acciaio inox 

10. Porta di ricarica 

11. Spia di carica 

12. Toppa di gel 

13. Cavo di ricarica USB 

 



MODELLO 5830 (batteria) 

Nome prodotto: Strumento per massaggio a bassa frequenza 

Alimentazione: 3Vdc 30ma (2 batterie AAA) 

 

1. Pannello di visualizzazione della modalità 

2. Connettore 

3. Interruttore 

4. Manicotto in silicone 

5. Pulsante di accensione 

6. Pulsante MODE 

7. Pulsante di intensità (+) 

8. Pulsante di intensità (-) 

9. Vano batteria 

10. Piastra galleggiante in acciaio inox 

11. Toppa in gel 

 

 

 

 



Fasi d'uso dello strumento per massaggio (versione ricaricabile) 

1. Smontare l'imballaggio esterno e applicare il foglio di elettrodi. 

 

2. Inserire il cavo di collegamento nella presa corrispondente. 

 

3. Portare l'interruttore principale in posizione di accensione. 

 

4. Inumidire il collo e posizionare correttamente il massaggiatore. 

 

5. Premere il pulsante di accensione 

 

6. Selezionare la modalità desiderata passando a quella successiva ogni volta che si preme il 

pulsante della modalità. 

 

7. Premere il pulsante (+) per aumentare l'intensità. 

 

8. Premere il pulsante (-) per ridurre l'intensità. 

 



Fasi d'uso dello strumento per massaggio (versione a batteria) 

1. Smontare l'imballaggio esterno e applicare il foglio di elettrodi. 

 

2. Inserire il cavo di collegamento nella presa corrispondente 

 

3. Rimuovere il coperchio del vano batterie e inserire le batterie come indicato dalla polarità.

 

4. Portare l'interruttore principale in posizione di accensione. 

 

5. Inumidire il collo e posizionare correttamente il massaggiatore. 

 

6. Premere il pulsante di accensione 

 

7. Selezionare la modalità desiderata passando a quella successiva ogni volta che si preme il 

pulsante della modalità. 

 

8. Premere il pulsante (+) per aumentare l'intensità. 

 



9. Premere il pulsante (-) per ridurre l'intensità. 

 

 

Metodo di funzionamento  

1A.- Funzionamento del modello ricaricabile: batteria ricaricabile incorporata da 3,5 V.  

1B.- Funzionamento a batteria: rimuovere il coperchio della batteria e inserire due batterie da 7 

(AAA) nella scatola elettromagnetica del dispositivo di massaggio rispettando la polarità.  

2. Funzionamento  

1. Portare l'interruttore di alimentazione del dispositivo di massaggio in posizione "on", 

inumidire la colonna vertebrale cervicale e l'elettrodo conduttore con un asciugamano umido, 

quindi fissare saldamente il dispositivo di massaggio al collo. Se la zona cervicale è macchiata o 

sporca, è necessario pulirla prima dell'uso. Quando non viene utilizzato, portare l'interruttore in 

posizione "off".  

2. Premere il tasto "on" sull'impugnatura destra dell'apparecchio per massaggi, si sente un "bip", 

il programma di lavoro si avvia, l'indicatore 1 lampeggia, quindi premere una volta il tasto 

dell'intensità "+" o "-" sull'impugnatura sinistra, per regolare, le modalità e i valori predefiniti 

all'avvio dell'apparecchio sono: 

A. Modalità di combinazione automatica 1 (massaggio)  

B. Intensità del massaggio al primo livello.  

C. Temporizzazione: 15 minuti  

3. Utilizzare il tasto di cambio modalità, premere il tasto "mode" sull'impugnatura destra per 

selezionare una delle sei modalità. L'impostazione iniziale predefinita è la modalità 1 (modalità 

di combinazione automatica 1), l'indicatore della modalità 1 lampeggia, l'intensità sarà il livello 

più basso dopo ogni conversione di modalità.  

Le sei modalità di massaggio sono:  

Modalità 1: combinazione automatica 1, l'indicatore della modalità 1 lampeggia;  

Modalità 2: agopuntura, l'indicatore di modalità 2 lampeggia;  

Modalità 3: massaggio, l'indicatore di modalità 3 lampeggia;  

Modalità 4: pressione delle dita, gli indicatori di modalità 1 e 3 lampeggiano 

contemporaneamente;  

Modalità 5: impastamento, gli indicatori di modalità 2 e 3 lampeggiano contemporaneamente;  

Modalità 6: martellatura, gli indicatori di modalità 1, 2 e 3 lampeggiano contemporaneamente.  

Si consiglia la modalità di combinazione automatica.  



4. Utilizzare il tasto di aumento dell'intensità (+) per regolare la forza in base ai propri gusti e alle 

proprie esigenze; si consiglia di iniziare con il livello di intensità più debole per i primi utilizzi e 

poi regolare.  

5. Utilizzare il tasto di riduzione dell'intensità (-) per abbassare il livello fino a raggiungere il livello 

desiderato; in totale sono disponibili 16 livelli.  

Le piastre intelligenti 3D in acciaio inossidabile del dispositivo funzionano in sincronia con il 

cerotto per massaggi cablato. 

Applicazione del cerotto con elettrodi di gel  

Collegare il cavo di collegamento alla porta corrispondente della macchina, collegare il cerotto 

elettrodico in gel a un'estremità, rimuovere il foglio di plastica trasparente dalla parte superiore 

del cerotto, attaccarlo saldamente alla parte del corpo da massaggiare (è necessario incollare i 

due pezzi) e iniziare a lavorare (il cerotto elettrodico deve funzionare in sincrono con la 

macchina).  

Dopo l'uso, ricordarsi di reincollare il foglio di plastica trasparente per mantenere gli elettrodi 

patch puliti e pronti per un futuro riutilizzo. 

Ricordiamo che le patch per elettrodi in gel non devono essere bagnate e possono essere 

riutilizzate circa 10 volte. 

RISOLUZIONE DEI PROBLEMI 

Se si riscontrano problemi nell'uso del prodotto, consultare i seguenti suggerimenti e soluzioni.  

- Se il prodotto è ancora difettoso o non può essere utilizzato, spegnerlo.  

- L'utente non deve smontare o riparare il prodotto da solo. 

- I danni al prodotto causati dallo smontaggio o dalla riparazione invalidano la garanzia del 

prodotto e l'azienda non si assume alcuna conseguenza causata da questa situazione.  

* Non è possibile avviare l'apparecchiatura 

La batteria potrebbe essere scarica; in tal caso, caricarla. Verificare che il pulsante di accensione 

del dispositivo sia stato premuto correttamente.  

* Impossibile caricare o la spia di carica non è visualizzata.  

Verificare che il cavo USB sia collegato correttamente al dispositivo e all'adattatore di corrente.  

* Il dispositivo si accende ma non viene prodotta alcuna sensazione cutanea. 

L'elettrodoide è a diretto contatto con la pelle? Regolare la posizione in modo che sia 

correttamente posizionato sulla pelle.  

Ci sono oggetti, come capelli o indumenti, accessori, ecc. tra l'elettrodoide e la pelle? Rimuovere 

o eliminare gli oggetti.  

Il livello di intensità è troppo basso? Provare a regolare per aumentare l'intensità del massaggio.  

 



* Sensazione di formicolio  

L'elettrodoide è a contatto con la pelle del collo? Regolare la posizione in modo che sia vicino 

alla pelle.  

Il massaggio è troppo lungo? Si consigliano sessioni di 15 minuti e al massimo due volte al giorno.  

L'intensità del massaggio è troppo forte? Regolare leggermente l'intensità, riducendola a un 

livello confortevole.  

La pelle è allergica agli elettrodi adesivi? I pazienti con gravi allergie possono richiedere un pre-

trattamento; consultare il medico.  

Clima freddo, pelle secca? Utilizzare dopo aver inumidito la pelle con un asciugamano bagnato.  

Ci sono ferite sulla superficie della pelle? Non posizionare gli elettrodi adesivi sulla ferita o in 

prossimità dell'area interessata.  

* La stimolazione è debole  

L'elettrodo pad del massaggiatore entra in contatto con la pelle del collo? Regolarlo in modo che 

sia vicino alla pelle e impostare l'intensità in modo appropriato.  

L'elettrodo è sporco o unto? Pulire la superficie dell'elettrodo.  

La batteria è scarica? Se è scarica, caricarla o sostituirla a seconda dell'apparecchiatura in 

dotazione. 

L'intensità della modalità di massaggio è troppo bassa? Regolare per aumentare l'intensità del 

massaggio. 

 

Note sulla durata della batteria e sulla sua sostituzione  

Modello di ricarica 

1. La batteria ricaricabile da 3,5 V del dispositivo di massaggio può essere utilizzata per circa 1 

mese ogni volta che è completamente carica. 

2. Questo prodotto utilizza l'interfaccia USB da 5V 1A per la ricarica.  

3. L'indicatore luminoso rimane acceso durante la carica e si spegne quando è completamente 

carico.  

4. Il tempo di ricarica è di circa 1-2 ore. Non utilizzare l'apparecchiatura durante la ricarica.  

Modello di batteria 

1. Il dispositivo di massaggio utilizza batterie "AAA LR03", che possono essere utilizzate per circa 

3 mesi (utilizzando una volta al giorno per 15 minuti ogni sessione) (queste stime possono variare 

a seconda della marca e del modello di batteria, delle condizioni di conservazione, delle 

condizioni ambientali e così via). 

2. Se non si utilizza il prodotto per molto tempo, rimuovere la batteria. In caso contrario, la 

batteria potrebbe perdere e causare il malfunzionamento dello strumento di massaggio.  



3. Non installare i poli positivo e negativo della batteria in modo errato. Vedere chiaramente i 

segni "+" e "-". Smaltire la batteria usata in conformità con le norme di protezione ambientale 

vigenti in città.  

4. Quando si sostituisce la batteria, assicurarsi che il dispositivo sia completamente spento.  

(1) Metodo di installazione e smaltimento della batteria: poiché la batteria contiene materiali 

dannosi per l'ambiente, deve essere trattata in modo sicuro come rifiuto pericoloso.  

(2) Cosa fare in caso di perdite di batteria: se si rilevano perdite di batteria, interrompere l'uso 

del prodotto. Pulirlo immediatamente prima dell'uso.  

(3) La batteria deve essere rimossa dal dispositivo prima dello smaltimento.  

(4) La batteria deve essere smaltita in modo sicuro. 

CUSTODIA 

1) Tenere fuori dalla portata dei bambini.  

2) Non conservare alla luce diretta del sole, alle alte temperature e all'umidità.  

3) Conservare l'apparecchio in un luogo asciutto e ventilato.  

4) Non smontare, riparare o modificare questo prodotto senza autorizzazione, poiché ciò 

potrebbe causare incidenti o malfunzionamenti. 


